
LIFEABILITY Successo di partecipazione domenica scorsa a Oltrona. E domani test a Pavia

Sollevando pesi abbattono le disuguaglianze
OLGIATE COMASCO (gnc) Sol-
levamento pesi anche per i
bambini.

Successo, domenica scorsa
a Oltrona di San Mamette,
per le prove aperte al pub-
blico da LifeAbility onlus.
L'associazione ha partecipato
alla «Giornata dello sport» e
ha riscosso consensi. «Al
mattino abbiamo fatto i test
sotto lo sguardo incuriosito
dei bambini - fa sapere Va-
lentino Statella, presidente -
Conclusi i test abbiamo fatto
provare la nostra disciplina ai
più piccoli, cancellando an-
che la gara promozionale in
programma in modo da dare
a loro più spazio. Giornata
fantastica: lavorare con i
bambini ci da molta soddi-
sfazione e soprattutto sono
riuscito a coinvolgere mio fi-
glio Andrea!».

Domani, domenica 9 giu-
gno, a Pavia, la seconda edi-
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SPORT PER TUTTI
A sinistra, il presidente Valentino Statella

zione della «Giornata Spor-
tiva per gli Atleti Paralimpici».
«E1 organizzata dall'Inail in
collaborazione con il Comi-
tato Paralimpico e l'Anmil e
ha lo scopo di promuovere le
discipline sportive rivolte alle
persone disabili. La prima

edizione si è svolta a Como
nel 2011, giornata che ha avu-
to un successo straordinario.
Noi rappresenteremo la Fe-
derazione italiana pesistica.
Verranno svolti i test pre-gara
in riferimento al trofeo B.Fit
che avrà luogo a Legnano

domenica 16 giugno. In quel-
l'occasione sarà presente tut-
ta la squadra e molto pro-
babilmente porteremo in ga-
ra anche una ragazza (nor-
modotata). Il nostro obiettivo
è formare una squadra in cui
non esiste la distinzione tra

atleti disabili e normodotati,
ma esiste esclusivamente l'a-
tleta. L'obiettivo è favorire
l'integrazione e la socializ-
zazione delle persone disabili
e abbattere qualsiasì disu-
guaglianza».
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